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RESUMEN

El granuloma telangiectésico es un tumor de origen epitelial benigno que tiene predileccién en cavidad oral a
nivel de la encia, de contenido vascular y de crecimiento rdpido, cuya etiologia es atribuible a irritantes locales
como placa bacteriana, calculo, traumatismos, presencia de restos radiculares y otros como la presencia de
cuerpos extranos. Esta patologia es muy semejante a granuloma periférico de células gigantes, hemangioma
capilar, carcinoma epidermoide exofitico, sarcoma de Kaposi, nevos pigmentados, melanomas, fibroma peri-
férico y otros tumores mesenquimatosos. A continuacién se presenta caso clinico de una paciente femenina
de 71 anos de edad quien acude al servicio de Estomatologia y Cirugia Oral de la facultad de odontologia de
la Universidad de Cartagena por presentar una lesién tumoral en maxilar inferior que sangraba con facilidad el
cual abarcaba una extensién desde 6rgano dental 34 a 6rgano dental 43. Se procedié a realizar la escision
quirdrgica de la lesién tumoral y se envi6 a patologia donde se confirmé diagnostico de granuloma telangiec-
tasico.

Palabras clave: Granuloma telangiectésico, tumor benigno epitelial, escisién quirtrgica.

SUMMARY

The telangiecticum granuloma is a benign tumor of epithelial origin with preference for oral cavity, specially at
the gum. It is rich in vascular content and rapid growth. It s aetiology is attributable to local irritants such as
bacterial plaque, dental calculus, trauma, and presence of root, others such as the presence of foreign bodies.
This pathology is very similar to the peripheral giant cell granuloma, capillary hemangioma, exophytic squamous
cell carcinoma, Kaposi’'s sarcoma, snowy pigmented melanomas, peripheral fibroma and mesenchymal tumors.
In present paper is showed a clinical case of a female 71 years old who goes to the service of Stomatology and
Oral Surgery at the School of Dentistry, University of Cartagena for presenting a tumor in jaw that was
bleeding easily covering a body length from teeth number 34 to teeth number 43. We proceeded to perform
surgical excision of the tumor and sent to pathology where it was confirmed diagnosis of telangiecticum
granuloma.
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INTRODUCCION

El Granuloma telangiectésico es un tumor que ante-
riormente se denominaba Granuloma Piégeno del
embarazo o gravidico que se presenta en la mucosa
gingival durante el embarazo o asociado con el uso
de anticonceptivos orales por las cargas hormona-
les que se presentan en estas condiciones (1). Tam-
bién es llamado épulis cuya etiologia era atribuible
a microorganismos como Estafilococos o Estrep-
tococos. En la actualidad se define como una le-
sién benigna de la mucosa gingival a consecuencia
de un trauma e irritaciéon local como por ejemplo
exfoliacién de dientes primarios, espiculas 6seas,
trauma del cepillado, irritacién gingival por placa y
célculo sobre todo cuando estan localizados en
encia (2, 3).

El trauma e irritacion constante de cualquiera de
estos factores produce una ulceracion que debido a
la irritacién no sana y se forma tejido de granulacion
abundante en el intento de recuperacién, por esto se
produce la lesién (4). Aparentemente las infecciones
pulpares también pueden provocar respuestas proli-
ferativas de los tejidos como se presenta en esta le-
sién tumoral.

Las hormonas y otros factores pueden modificar la
respuesta y promover el desenvolvimiento de tejido
hiperplésico o de granulacién, el cambio hormonal
tanto del embarazo como de la pubertad modifican
el curso clinico de esta entidad patoldgica (5), ya que
los niveles de estrédgeno y progesterona son marca-
damente incrementados en estas etapas y pareciera
que ejercen un efecto proliferativo hacia el endotelio
en el granuloma telangiectésico (6), ademés existen
informes de que la progesterona tiene un impacto
importante en el sistema vascular gingival, al incre-
mentar el fluido gingival lo cual afecta la integridad
de las células del endotelio capilar (7).

En un estudio realizado por Ono et al en el 2002 se
reporta que el granuloma telangiectésico se encuen-
tra en el 5% de las lesiones benignas en cavidad oral,
en un rango de edad de 40-50 anos, en proporcién
1:1 hombre y mujeres, con 19 semanas de apari-
cion de los sintomas y el sitio mas frecuente de
aparicion fue la lengua (8). Al-khateeb y Ababneh
en el periodo de 1991 a 2001 determinaron que el
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rango de edad de los pacientes comprendia entre 3-
85 anos, con el mas alto grado de incidencia (26,8%)
en la segunda década de vida. La proporcién de
varén a hembra era 1:1,7. El sitio mas frecuente-
mente fue la encia (44,4%). La queja principal fue el
sangrado (59,3%) y casi la mitad de las lesiones
tenia base pediculada, con la ulceracion de la super-
ficie en 9,2% de casos (9). Aldape, Padilla y Cruz en
el 2006 encontraron que el nimero de registros de
estudios histopatolégicos diagnosticados en el labo-
ratorio de patologia bucal en el periodo de enero de
1997 a diciembre de 2001 fue de 3.293 correspon-
diendo el granuloma telangiectésico con 150 casos
(4,2%) (10).

CARACTERISTICAS CLINICAS

El Granuloma telangiectésico, por lo general es exo-
fitico puede ser pediculado o sésil y de consistencia
blanda, la superficie puede ser lisa, granular o lobu-
lada debido a los espacios vasculares superficiales
dilatados que producen una apariencia de mora
(11). Puede encontrarse ulcerada dependiendo de
su localizacién y la exposicién a irritaciéon traumati-
ca, o puede estar necrdética y cubierta por un fluido
blanco que clinicamente semeja pus. Tienen ten-
dencias a hemorragias cuando son manipulados
(12). El color va en un rango entre rosa palido y
rojo vino tinto, si ha ocurrido hemorragia en la le-
sién esta se torna marrén. En cuanto al tamano
pueden ir desde milimetros hasta varios centimetros
de hecho pueden alcanzar grandes tamanos en cor-
to tiempo.

Las lesiones jévenes son suaves en su textura, las
mas antiguas son firmes y parecen fibromas. Cuan-
do estén ulceradas dan la errénea apariencia de una
lesién maligna y més aun si esto se combina con su
potencial para destruir hueso subyacente (13).

Diagnésticos diferenciales:

—  Granuloma periférico de células gigantes.
—  Hemangioma capilar.

—  Carcinoma metastésico

—  Sarcoma de Kaposi

—  Fibroma periférico.

—  Melanoma cuando es hemorrégico (13).
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En cuanto al tratamiento se debe realizar la elimina-
ciébn quirtrgica de la lesion, la cual debe incluir la
eliminacién del tejido conectivo del cual surge la
patologia, asi como cualquier factor etiolégico local
como célculo o placa dental (14, 15). La elimina-
cién quirtrgica también se puede realizar por crio-
cirugia y cirugia laser, que pueden resultar unas
buenas alternativas en aquellos casos en los cuales
se quiera un mejor control del sangrado pero exis-
ten pocos reportes de los resultados de este trata-
miento (16). La recurrencia se puede observar en
ocasiones y se cree, que puede deberse a la elimi-
nacién incompleta o una falla al eliminar los facto-
res etiolégicos (14).

CASO CLINICO

Paciente femenina de 71 anos de edad que acude al
servicio de Estomatologia y Cirugia Oral de una

Fig. 1. Foto clinica intraoral de granuloma telangiectésico.

Granuloma telangiectasico en cavidad oral

Universidad en Cartagena, Colombia, por presentar
lesién en la mandibula. La paciente refiere que hace
5 anos presenta lesiéon tumoral a nivel mandibular,
que aumenta paulatinamente de tamano con el pa-
sar del tiempo, manifestando sangrado esponténeo,
asintomaético, dificultaba la articulacion de las pala-
bras y la masticacion; entre los antecedentes perso-
nales reporta Hipertensién Arterial controlada con
Metoprolol de 50 mg diario, no presenta otras alte-
raciones considerables en otros érganos y sistemas.
Al examen intraoral se observé una lesiéon tumoral
multilobulada en maxilar inferior que se extiende
desde 6rgano dental 34 a 6rgano dental 43 por en-
cia adherida vestibular y lingual, de 4,5 cm de dié-
metro, mévil, de consistencia blanda, pediculado,
de color rojo intenso, con éareas fibrosas de color
amarillo, sangrante a la palpacion y asintomatico; se
evidenci6 alrededor de la lesién abundante placa bac-
teriana, célculo y restos radiculares correspondiente
a los 6rganos dentales 33, 34, 35 que, a su vez,
presentaron movilidad grado Il (avanzada). Se reali-
zaron los estudios paraclinicos pertinentes como
radiografia panorédmica y oclusal los cuales demos-
traron desplazamiento de los érganos dentales im-
plicados y perdida 6sea avanzada. Se ordenaron exéa-
menes de laboratorio como hemograma completo y
pruebas de coagulacién como TP y TPT cuyos resul-
tados se encontraron dentro de los parametros nor-
males.

Fig. 2. Imagen microscépica posquirtrgica de granuloma
telangiectasico.
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Procedimiento

Previo a la firma de un consentimiento informado
donde se explicaron a la paciente las posibles com-
plicaciones y técnicas de sepsia y antisepsia se pro-
cede a la realizacién de la escisiéon quirtrgica de la
lesién tumoral, realizando bloqueo anestésico me-
diante las técnicas anestésicas mandibulares bilate-
rales con lidocaina al 2% con epinefrina al 1:80.000.
Se realizan exodoncias de los 6rganos dentales im-
plicados 31, 32, 33, 34, 35, 41, 42, 43, 44, 45 y
6rgano dental 46, posteriormente se realiza la apre-
hensién de la lesién tumoral con pinzas alix, para
incidir sobre la base del pediculo con hoja de bisturi
# 15 para mango Bard Parker #3 y de esta forma
obtener la lesién tumoral para incluirlo en formol al
10%, seguidamente se realiza curetaje profundo del
lecho quirtGrgico con cureta de Luckas, regulariza-
cién de crestas 6seas interceptales con pinza gubia,
hemostasia e irrigacién del érea quirtrgica con sue-
ro fisiol6gico y finalmente la sintesis del procedimien-
to quirtrgico realizando afrontamiento de los bordes
incididos con Vicryl 3-0.

Se indican recomendaciones posoperatorias y se
establece terapia medicamentosa antibi6tica, con
Amoxicilina cdpsulas de 500 mg # 21, por via oral
cada 8 horas durante 7 dias, y analgésica antiinfla-
matoria con Nimesulide 100 mg #6 tabletas por via
oral cada inflamado 12 horas por 3 dias. Se cita para
control a los ocho dias subsecuentes al procedimien-
to donde se observo buen proceso de cicatrizacion,
ausencia de exudados purulentos o sintomatologia
dolorosa.

El reporte patolégico muestra una lesiéon constituida
por una proliferacién fibrocoldgena y altamente vas-
cularizada con un infiltrado inflamatorio crénico y
areas ulceradas. No se observé malignidad ni atipias
celulares en la muestra examinada, correspondiente
a un granuloma telangiectasico.

DISCUSION

El granuloma telangiectasico es considerado como
una lesion reactiva vascular benigna que afecta que
afecta algunos tejidos blandos de la cavidad oral
como encia, mucosas labiales, lengua y rebordes
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alveolares, a consecuencia de un trauma e irritaciéon
local como exfoliacién de dientes primarios, espicu-
las 6seas recidivantes, trauma del cepillado, irrita-
cién gingival por placa y calculo sobre todo cuando
estén localizados en encia (1, 2) coincidiendo con
los datos clinicos acerca de la etiologia del caso pre-
sentado, por la presencia de placa bacteriana y cal-
culo acompanado de una deficiente higiene oral que
corresponden a los factores etiol6gicos de esta le-
sién tumoral.

En un estudio realizado por Al-khateeb y Ababneh en
el periodo de 1991 a 2001 determinaron que el ran-
go de edad de los pacientes comprendia entre 3-85
anos, con el mas alto grado de incidencia (26.8%)
en la segunda década de vida. En cuanto al sexo, en
este mismo estudio se reporta una proporcion de
varén a hembra de 1:1,7. coincidiendo con este caso,
que presenta una paciente del género femenino cuya
edad es de 71 anos. El sitio mas frecuentemente fue
la encia (44,4%) coexistiendo esta frecuencia con este
reporte. La queja principal fue el sangrado (59,3%) y
casi la mitad de las lesiones tenia base pediculada,
con la ulceracion de la superficie en 9.2% de casos
(8) en concordancia con este caso que present6
zonas hemorrégicas y pediculado.

Otros estudios referentes a las caracteristicas clini-
cas manifiestan que el granuloma telangiectasico,
por lo general es elevado, puede ser pediculado o
sésil y generalmente de consistencia blanda. La su-
perficie puede ser lisa, granular o lobulada debido a
los espacios vasculares superficiales dilatados que
producen una apariencia de mora. El color va en un
rango entre rosa pélido y rojo vino tinto, si ha ocurri-
do hemorragia en la lesién esta se torna marrén. La
superficie puede encontrarse ulcerada dependiendo
de su localizacién y la exposicién a irritacion trauma-
tica, la superficie puede estar necrética y cubierta
por un fluido blanco que clinicamente semeja pus.
Tienen tendencias a hemorragias cuando son mani-
puladas (10, 11), en coincidencia con el caso las
estas manifestaciones clinicas reportadas son seme-
jantes al caso reportado.

En cuanto al tratamiento se debe realizar la elimina-
cién quirargica de la lesion la cual debe incluir la
eliminaciéon del tejido conectivo del cual surge la
patologia, asi como cualquier factor etiolégico local
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como célculo o placa dental (12), como se realiz6 en
el caso presentado.
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